
Утверждено: 

решением педагогического совета 

протокол № 1 от 30 августа 2023 г. 

Директор  МБОУ-СОШ №7  

хутора Бойкопонура 

________ Н.В.Бабенко  
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1. Дата начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 1 сентября 2023 года 

окончание учебного года – 25 мая 2024 года 

 

2. Продолжительность урока:  
2-11 классы - 45 минут  

1 класс – 35 минут (сентябрь-октябрь 3 урока, ноябрь-декабрь 4 урока); 

- 40 минут (январь-май  4 урока) 

 

3. Продолжительность учебного года и учебных периодов: 

 1 класс 2-9 классы 10-11 класс 
33 учебные недели +   
34 учебные недели  + + 

 

4. Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул: 
Учебный период Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки 

каникул 

Коли-

чество 

дней 

Выход на 

занятия 

I 

четверть 

 

I 

полугодие 

01.09-

27.10 

8 недель Осенние 28.10 – 

06.11 

9 дней  07.11 

II 

четверть 

07.11. – 

29.12 

8 недель  Зимние 30.12 – 

08.01 

8 дней  09.01  

III 

четверть 

 

II 

полугодие 

09.01 –

22.03   

11 недель Весенние 23.03 – 

31.03 

9 дней  01.04 

IV 

четверть 

01.04. – 

25.05  

7 недель      

Итого   34 недели   26  

    Летние 26.05-31.08 98 01.09.2023 

 

Дополнительные каникулы для 1 класса: 10.02-18.02.2023 года 

 

Летние каникулы: 

-1- 8,10  классы – 26 мая 2023 года- 31 августа 2023  года 

 

 
 

 



 

5. Режим начала занятий внеурочной деятельности, расписание звонков 

 Понедельник – пятница  Суббота  

1 урок 8.00 – 8.45 8.00 – 8.45 

2 урок 8.55 – 9.40 8.55 – 9.40 

3 урок 10.00 – 10.45 9.50  – 10.35 

4 урок 11.05 – 11.50 10.45 – 11.30 

5 урок 12.10 – 12.55 11.40 – 12.25 

6 урок 13.05 – 13.50  

7 урок 14.00 – 14.45   

 
Перерыв между обязательными и факультативными занятиями – 45 мин. 

Класс Время занятий 

Внеурочной деятельности (ФГОС) 

1 класс С 12.00 (1 четверть)  

С 13.00 (2 четверть) 

1 класс с 13.30 (3,4 четверть) 

2 класс Если в день 4 урока, то не ранее 12:30 

Если в день 5 уроков, то не ранее 13:30 

 

3 класс 
4 класс 
5 класс  

Если в день 5 уроков, то не ранее 13:30 – 14.00 

Если в день 6 уроков, то не ранее 14:10 – 15.00 

Если в день 7 уроков, то не ранее 15:00 

 

6 класс 
7 класс 
8 класс 
9 класс 

Индивидуальных и групповых занятий 9 кл,  10, 11 кл (ФГОС) 

9 класс Если в день 5 уроков, то не ранее 14:00 

Если в день 6 уроков, то не ранее 15:00 

Если в день 7 уроков, то не ранее 16:00 
10 класс 

11 класс  

 

6. Максимально допустимая нагрузка обучающихся 

Классы Максимально допустимая недельная нагрузка в академических 

часах 

При 5-дневной неделе, не более При 6-дневной неделе, не более 

1 21  

2-4 23  

5 29  

6 30  

7 32  

8 33  

9  36 

10  37 

11  37 

 

6. Сроки проведения промежуточной аттестации 

 

Классы  Период аттестации Сроки проведения 

2-8 класс Учебный год 10.05 – 19.05 

10 класс  Учебный год  10.05 - 19.05 
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