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1. Пояснительная записка 
 
При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность 

содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся.  

Назначение плана внеурочной деятельности МБОУ – СОШ№7  х. Бойкопонура – 

психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их 

обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и 

познавательных интересов.  

План внеурочной деятельности формируется с учетом предоставления права 

участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных 

курсов.  

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, 

отличных от урочной. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью основной образовательной программы. 
1.3. План внеурочной деятельности МБОУ – СОШ №7 хутора Бойкопонура   

составлен на основании нормативных документов: 

-  Федеральный  Закон от 29.12.2012 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 (далее – ФГОС НОО2009);  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО-2021); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и  науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (далее – ФГОС ООО2010);  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО-2021);  

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 

(далее – ФГОС СОО-2012) (для 11(12) классов общеобразовательных организаций);  

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (далее – ФГОС СОО-2022) (для 10 классов 

общеобразовательных организаций);  

- Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 (далее – ФОП 

НОО);  

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 (далее – ФОП 

ООО);  

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 (далее – ФОП 

СОО);  

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-



эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20);  

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685- 21); 

- Письмо министерства образования,  науки и молодежной политики КК от 

30.08.2023. № 47-01-13-16625/23 «О формировании планов внеурочной деятельности для 

общеобразовательных организаций на 2023-2024 учебный год»;   

Устава МБОУ – СОШ№7 имени Рокоссовского К.К.  хутора Бойокопонура; 

Основной образовательной программы начального общего образования; 

Основной образовательной программы основного  общего образования; 

Основной образовательной программы среднего  общего образования; 

Положения об организации  внеурочной деятельности в МБОУ – СОШ№7 хутора 

Бойкопонура.  

ФГОС общего образования разработаны с учетом региональных, национальных и 

этнокультурных потребностей народов Российской Федерации и направлены на 

обеспечение:  

- реализации бесплатного образования на уровнях общего образования в объеме 

основной образовательной программы, предусматривающей изучение обязательных 

учебных предметов, входящих в учебный план, а также внеурочную деятельность; 

 - государственных гарантий по соответствующему финансированию основной 

образовательной программы, реализуемой через урочную и внеурочную деятельность. 

ООП реализуется общеобразовательной организацией через организацию урочной и 

внеурочной деятельности с соблюдением требований государственных санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программ начального общего, основного общего и среднего общего образования 

с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого общеобразовательной организацией.  

План внеурочной деятельности образовательной организации является 

обязательной частью организационного раздела основной образовательной программы, а 

рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 

содержательного раздела основной образовательной программы. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования  план внеурочной деятельности 

обязательно   для всех обучающихся:  

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном" (понедельник, 

первый урок);  

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности);  

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы 

предпринимательства) в рамках курса внеурочной деятельности "Россия – мои 

горизонты".  

1 час в неделю – для дополнительного изучения учебных предметов, в том числе 

кубановедение в 1-2, 4, 6 классах. 

 

2. Цели и задачи организации внеурочной деятельности 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы за счет 



расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит 

образовательная деятельность, повышения гибкости ее организации.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 

следующие: 

    1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования;  

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной среде;  

3) формирование и развитие навыков организации своей жизнедеятельности с 

учетом правил безопасного образа жизни;  

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников;  

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление и развитие умений командной работы;  

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления;  

7) формирование культуры поведения в информационной среде.  

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся, запросов семьи, культурных традиций, 

национальных и этнокультурных особенностей.  

Внеурочная деятельность направлена на обеспечение соответствующей возрасту 

адаптации обучающегося в образовательной организации, оптимизацию учебной 

нагрузки, создание благоприятных условий для развития ребѐнка, учѐт его потребностей, 

а также возрастных и индивидуальных особенностей.  

Целями внеурочной деятельности являются также создание условий для 

развития творческого потенциала обучающихся, создание основы для осознанного выбора 

и последующего усвоения профессиональных образовательных программ, воспитание 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, своей республике, семье, формирование здорового образа 

жизни.  

Внеурочная деятельность решает следующие специфические задачи:  

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей общего 

образования и более успешного освоения его содержания; 

 - способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в 

личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются 

нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения;  

- компенсировать отсутствие и дополнить, углубить те или иные учебные курсы, 

которые нужны обучающимся для формирования важных личностных качеств;  

- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным 

видам деятельности, на развитие своих способностей по более сложным программам.  

План внеурочной деятельности обеспечивает реализацию требований федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, определяет общий и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности.  

Нормативное обеспечение реализации плана внеурочной деятельности 

соответствует требованиям ФГОС. Внеурочная деятельность осуществляется посредством 

реализации рабочих программ внеурочной деятельности. Рабочие программы для 



обучающихся с ограниченными возможностями здоровья разрабатываются и реализуются 

в соответствии с требованиями ФГОС для детей с ограниченными возможностями 

здоровья. Участие во внеурочной деятельности является для обучающихся обязательным. 

  В основе реализации плана внеурочной деятельности заложены системно - 

деятельностный подход, личностно-ориентированный подход.  

Основные принципы плана внеурочной деятельности: 

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа их 

родителей (законных представителей);  

- учет кадрового потенциала образовательных организаций, участвующих в его 

реализации;  

- построение образовательной деятельности в соответствии с санитарно-

гигиеническими нормами;  

- соблюдение преемственности обучения;  

- индивидуализация обучения;  

- природосообразность;  

- культуросообразность;  

- интеграция;  

- социальное партнерство и другие.  

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 

образовательной организации ребѐнок получает возможность подключиться к занятиям по 

интересам, познать новый способ обучения и развития – безотметочный, при этом 

обеспечивающий достижение успеха, благодаря его способностям независимо от 

успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.  

Внеурочная деятельность опирается на содержание общего образования, 

интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, 

решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В 

процессе совместной творческой деятельности педагога и обучающегося происходит 

становление личности ребенка.  

Программы внеурочной деятельности направлены:  

- на расширение содержания программ общего образования;  

- на реализацию основных направлений региональной образовательной политики;  

- на формирование личности ребенка средствами науки, искусства, спорта. 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все 

многообразие доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие 

отечественного кинематографа. Наследие отечественного кинематографа может 

использоваться как в качестве дидактического материала при реализации курсов 

внеурочной деятельности, так и быть основной для разработки курсов внеурочной 

деятельности, посвященной этому виду отечественного искусства.  

При реализации плана внеурочной деятельности предусматривается вариативность 

содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся. Организация внеурочной деятельности предусматривает 

использование каникулярного времени, гибкость в распределении нагрузки при 

подготовке воспитательных мероприятий и общих коллективных дел.  

Вариативность содержания внеурочной деятельности на уровне начального общего 

и основного общего образования определяется с учетом возможностей образовательной 

организации, запросов участников образовательных отношений, предусматривает 

интегрирование и использование ресурсов социальных партнеров в рамках сетевого 

взаимодействия.  

Вариативность содержания внеурочной деятельности на уровне среднего общего 

образования определяется профилями обучения (естественнонаучный, гуманитарный, 

социально-экономический, технологический, универсальный).  



Вариативность в распределении часов на отдельные элементы внеурочной 

деятельности определяется с учетом особенностей образовательной организации. В 

зависимости от задач на каждом этапе реализации основной образовательной программы 

количество часов, отводимое на внеурочную деятельность, может изменяться.. Выделение 

часов на внеурочную деятельность может различаться в связи с необходимостью 

преодоления противоречий и разрешения проблем, возникающих в том или ином 

ученическом коллективе. 

Программы внеурочной деятельности разрабатываются в 1 классе на 33 учебные 

недели, во 2 – 11  классах  – на 34 учебные недели.   

 

3. Направления внеурочной деятельности  

При отборе направлений внеурочной деятельности образовательная организация 

ориентируется, прежде всего, на свои особенности функционирования, психолого-

педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни 

успешности обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации 

могут привлекаться родители как законные участники образовательных отношений. 

 Целостная система функционирования образовательной организации в сфере 

внеурочной деятельности может включать в себя:  

 внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ;  

 внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в 

том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности);  

 внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том 

числе волонтѐрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные 

пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, 

практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного 

образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 

профессионально-производственном окружении;  

 внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в 

том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с 

учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

  внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и т. д.;  

 внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов);  

 внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и 

здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, 



профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в 

процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты 

учащихся). 

 

4. Формы организации внеурочной деятельности  

Формы организации внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы определяются на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений.  

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

 - целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления;  

- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том 

числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

 - учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или 

иное направление внеучебной деятельности;  

- использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

 Формы организации внеурочной деятельности имеют деятельностный, практико-

ориентированный характер; предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий 

режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 

обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, 

практики), экскурсии, походы, деловые игры, соревнования, конкурсы и др.  

Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть 

следующие: учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные 

студии; соревновательные мероприятия,  секции, экскурсии, мини-исследования; 

общественно-полезные практики и др. В зависимости от конкретных условий реализации 

основной общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов 

в пределах одного уровня образования.  

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная 

деятельность может проходить не только в помещении образовательной организации, но и 

на территории другого учреждения, участвующего во внеурочной деятельности.  

Кадровые и материально-технические условия МБОУ – СОШ№7 х. Бойкопонуры,  

наличие договоров о сотрудничестве с организациями дополнительного образования, 

укомплектованность образовательных организаций необходимыми педагогическими, 

руководящими и иными работниками, наличие соответствующей квалификации и 

непрерывность профессионального развития педагогических работников позволяют 

обеспечить реализацию избранной модели внеурочной деятельности. 

 

5. Планы внеурочной деятельности 
Годовой план внеурочной деятельности для 1 класса  

Направление  Название программы  Кол – во 

часов  

Патриотическое  Разговор о важном  33 

Дополнительное изучение 

учебных предметов  

Кубановедение 33 

Функциональная 

грамотность  

Читательская грамотность 

Математическая грамотность  

17 

17 



  

Общеинтеллектуальное Шахматы  17 

Социальное Безопасные дороги Кубани 33 

 ИТОГО 150 

 

Годовой план внеурочной деятельности для 2 – 4 классов   
Направление  Название программы  Количество часов  

2кл. 3кл. 4кл. Всего  

Патриотическое  Разговор о важном  34 34 34 102 

Дополнительное изучение 

учебных предметов  

Кубановедение   34 34 

Функциональная грамотность Читательская грамотность 

Математическая грамотность  

 

17 

17 

 

17 

17 

 

 

 

17 

17 

 

51 

51 

 

Социальное Безопасные дороги Кубани 34 34 34 102 

Общеинтеллектуальное Шахматы  17 17 17 51 

Профориентация  Разговор о профессиях  17  17 17 51 

 ИТОГО 136 136 170        442 

 

Годовой план внеурочной деятельности для 5 класса  

Направление  Название программы  Кол – во 

часов  

Патриотическое  Разговор о важном  34 

Функциональная 

грамотность  

Финансовая математика  

Математическая грамотность  

17 

17 

Общеинтеллектуальное Шахматы  34 

Профориентация  Разговор о профессиях  17  

 

Спортивное Лапта  34 

 ИТОГО 153 

 

Годовой план внеурочной деятельности для 6 - 9 классов 
Направление  Название программы  Количество часов  

6кл. 7кл. 8кл. 9кл Всего  

Патриотическое  Разговор о важном  34 34 34 34 136 

Общеинтеллектуальное Шахматы   - 34 - 34 68 

Общекультурное  История и современность 

кубанского казачества 

  34  34 

Духовно – нравственное  ОПК    34  34 

Спортивное  Спортивные дисциплины 

кубанского казачества 

  34  34 

Функциональная 

грамотность  

Читательская грамотность 

Естественно – научная 

грамотность  

Финансовая математика  

Математическая 

грамотность  

 

17 

17 

 

17 

17 

 

17 

 

 

 

17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

34 

17 

 

17 

34 

 

 

Профориентация  Россия – мои горизонты   34 34 34 34 136 



Проектная 

деятельность  

Проектная деятельность     17 17 

Социальное Безопасные дороги Кубани - 34 - 34 68 

 ИТОГО 136 170 170 153 629 

 

 

Годовой план внеурочной деятельности для 10 – 11  классов  

 
Направление Название программы Количество  часов 

10кл. 11 кл.  Всего  

Патриотическое  Разговор о важном  34 34 68 

 Шахматы   34 34 

Профориентация  Россия – мои горизонты   34 34 68 

 ИТОГО 68 102 170 

 

 

Занятия внеурочной деятельности проводятся на базе школы в 

кабинетах начальных классов, классах общего и среднего звеньев, в 

спортивном зале, на свежем воздухе (при благоприятной погоде), в 

общественных местах (экскурсии) и т.д. Численность групп в зависимости от 

направления внеурочной деятельности составляет от 10 обучающихся. Таким 

образом, план внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год создаѐт 

условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие 

личности обучающихся. 
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